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這是一本研究日治時期臺灣體育運動

史必讀的參考書籍，由當時管轄最廣和最

具規模的體育運動組織──臺灣體育協會

出版，是臺灣體育界最早和最完整的通史

作品，其歷史地位不言而喻，但此書的編

撰風格較屬整理性質，並無評論，不做價

值判斷，也少有廣告刊載。

1920年成立的臺灣體育協會，為了紀

念創立十周年，整理出版《臺灣體育史》

一書，後於1933年（昭和8）刊印發行。

此書由竹村豐俊編撰，共厚689頁，編撰

者東奔西走，盡力蒐集，透過圖書館所藏

文獻以及前輩所留資料，另參考各部之記

事整理而成，例如高爾夫採用三卷俊夫的

調查報告，游泳由武田義人和藤本秀松整

理提供，登山則是參考沼井鐵太郎的文

章，棒球參考湯川充雄所著之書籍，田徑

由石塚長臣協助提供資料……等，內容詳

盡，記錄了臺灣自日治初期以來近四十年

的體育運動成績。

翻開此書，印入眼簾的是一張較為

抽象的圖畫，透過簡單的線條勾勒運動員

《臺灣體育史》文．圖片提供／林玫君

（國立臺灣師範大學體育學系教授）

的身體圖像，接著是總督的題字「體暢心

逾靜」，緊接的臺灣體育協會會歌，四段

歌詞充分展現該協會的活潑及勇健。另，

在序言之後，以編年方式呈現1920年9月

至1933年1月22日為止的歷年記事，高達

16頁之篇幅；最後，列出各支部之相關規

程，以及每年的組織成員一覽表和各盃賽

之得獎者。

接下來登場的是該書的重點。體育協

會分別就庭球部（網球部）、野球部（棒

球部）、陸上競技部（田徑部）、水泳部

（游泳部）、相撲部、球技部、登山部、

武道、ゴルフ（高爾夫）、其の他……等

各部進行介紹，大部分的形式，是在介紹

各部之前，附上幾張照片，讓讀者可以清

楚的理解該部辦理之各項活動，頗為盎然

有趣，再由該部的部長或理事進行該運動

項目的引文，接著呈現各運動項目的歷史

沿革，以及大量的戰績表。

庭球部由前部長色部米作提出南北網

球競賽的看法，除了臺灣網球的歷史沿革

之外，先列出硬式網球戰績，再呈現軟式

網球戰績，包括南北對抗、支部對抗、各

種選手權大會、各學校之間的對抗賽、各

地方間的對抗賽，以及海外選手的比賽成

績，高達112頁的具體內容，鉅細彌遺。

野球部則由加福均三部長引言，提出

臺灣棒球界的諸多看法，戰績介紹除了北

部、中部、南部和東部的各種比賽外，各

學校戰績也列於其中。

陸上競技部的成績記載也不遑多讓，

高達155頁的內容，由第一任的陸上競技

部長青池諭和北村敏引言，並將男子組、

女子組和兒童組的各種成績表整理如內，

為了證明成績的可信性，本書還列出田徑

紀錄的審查規程（含紀錄保證書），以顯

公平公正。特別的是，整理而成的世界、

日本和臺灣最佳紀錄，以及「臺灣陸上

競技五傑表」，是從體育協會主辦的各種

競技活動爬梳而成；舉例而言，男子100

公尺的前五傑，依序為服部茂、佐佐木瀧

雄、何友澄、陳永福和日高節夫，就其成

績紀錄之姓名、所屬單位、創成績之日、

地點和比賽名排列而成，不僅如此，還列

出日本該項目第一名至第五名的成績，雙

方之高下優劣，立即可判。

水泳部的內容與陸上競技部頗為類

似，先是由中澤亮治部長引言，並列出各

項比賽的成績和「水上競技五傑表」。

相撲部由前部長福喜之助引文，沿

革和戰績表列於後方。緊接在後的球技

部，包括的運動項目較多，先由前球技部

長三澤糾引文，接著，就ラグビー（橄欖

球）、サッカー（足球）、ホッケー（曲

棍球）、排球、籃球和桌球等項目的戰

績，陳列如內。

登山項目較為特殊，並無所謂競賽，

因此山岳部的書寫較為不同，全部採用臺

灣山岳會理事沼井鐵太郎撰述臺灣登山史

一文，整個發展的歷史脈絡十分清楚。

ゴルフ部由三卷俊夫書寫臺灣高爾夫

沿革誌，使讀者對其發展有初步的認識，

後將各項競賽成績列於後方。武道部則包

括柔道、劍道、弓道和馬術項目，同樣將

此四項之戰績列於後方。最後，尚有端艇

部、射擊部、銃獵部的競賽成績，供讀者

參考。

值得一提的是附錄，其內容是體育

協會於1933年4月調查的「島內各種運動

團體」，將全臺體育運動團體組織（含學

校）做一詳細整理，每一組織均列出組織

名、地址、代表者的職稱與姓名、設立的

年月日、現在的會員數（指1933年）、會

員每月繳費金額以及前一年（1932年）的

收支預算和決算，十分詳細。

總而言之，讀者可以透過這份詳盡和

具體的歷史材料，得知臺灣各地的體育運

動發展情形，各種不同體育運動種類和項

目的歷史脈絡，以及各地大大小小比賽的

競賽成績，也可以就此分析日、臺選手的

參與人數和競賽成績的差異，當然，研究

特定人士時，也可以從長長一串的各種紀

錄，爬梳出他（她）的名次與競賽成績之

進退與否，加以討論。這麼詳盡的史料，

就等著你細細去探索。

▲賀陽宮殿下御賜盃，

（水泳部）。

▲攝政宮殿下御賜盃

（陸上競技部）。 ▲日治時期的陸上競技。

▲臺灣體育協會會歌。▲總督提字。


