
體育雜誌可分為一般性雜誌和專門性雜誌。前者概有《臺

灣運動界》、《運動と趣味》、《臺灣スポーツ》等，後者則有

《臺灣野球界》、《T‧G‧C》、《臺灣山岳》等。

《臺灣運動界》創刊辭

《讀方体操研究錄》內容為體操
教學，有明確的指導教案

《運動年鑑》介紹日本及其
勢力範圍內各地的體育記事

《運動と趣味》第2卷第2期

日本武德會臺灣支部 劍道同志
會《會誌》第3號

《臺灣に於ける小學校體育の
實際》介紹小學校體育課程，
內容以體操和遊戲為主

《臺灣山岳》創刊號、第2號

《體育の特殊
的 指 導 と 實
際》內容著重
體操和遊戲教
學

《臺灣ゴルフ俱樂
部二十年史》介紹
1919年成立的臺灣
高爾夫球俱樂部歷
史

伊藤孟三郎，《臺灣運動界》第1卷第1號
（臺北：臺灣體育獎勵會，1915年10月）

岸本正賢，《讀方体操研究錄》（嘉義：嘉
義尋常高等小學校，1935年）

大道弘雄，《運動年鑑》（大阪：朝
日新聞社，1932年）

本西憲勝，《運動と趣味》第2卷第2期（臺
北：臺灣體育獎勵會，1917年2月）

富山可誠，《會誌》第3號（臺北：劍道
同志會，1928年3月）

臺北市樺山尋常小學校體育研究部，
《臺灣に於ける小學校體育の實際》
（臺北：臺灣子供世界社，1924年）

大橋捨三郎，《臺灣山岳》創刊號（臺
北：臺灣山岳會，1927年4月）
大橋捨三郎，《臺灣山岳》第2號（臺北：
臺灣山岳會，1927年9月）

早 川 喜 代 須 ，
《體育の特殊的
指 導 と 實 際 》
（臺中：棚邊書
店，1937年）

前田莊吉，《臺灣ゴルフ
俱樂部二十年史》（臺
北：臺灣日日新報社，
1938年）	

《臺灣運動界》係臺灣體育獎勵

會於1915年創刊，為日治時期臺灣最早

的運動雜誌，內容包含各項運動，略著

重棒球，惟發行第2號後廢刊。翌年，

該會出版《運動と趣味》，以介紹運動

和興趣嗜好為主。1924年，實業之臺灣

社創刊《臺灣スポー

ツ》，提倡運動及健

康之觀念。其他一般

性雜誌尚有《CORDIAL 

ATHLETES》、《スポー

ツ》等。

《臺灣野球界》創刊於1917年，係以棒

球運動為主的雜誌。《T‧G‧C》為臺北高

爾夫俱樂部之機關雜誌，發刊於1931年。其

他專門性雜誌尚有賽馬雜誌《竹馬時代》、

登山雜誌《臺灣山岳》、武術《日本武德會

臺灣支部 劍道同志會會誌》等。

體育書籍以《創立十周年臺灣體育

史》最為重要，介紹日治時期臺灣體育

沿革之發展，專書則有《臺灣ゴルフ俱

樂部二十年史》、《臺灣野

球史》等，此外，學校亦出

版不少相關的教學參考書。

《創立十周年臺灣體育史》
運動員插圖

竹村豐俊，《創立十周年臺灣體育史》
（臺北：臺灣體育協會，1933年）



臺灣體育團體可分為推廣各項體育活

動之團體，和推廣特定體育活動之團體，

前者有大日本武德會臺灣支部、體育俱樂

部、臺灣體育協會等，後者則有臺灣高爾

夫俱樂部（臺灣ゴルフクラブ）、臺灣山

岳會等。

大日本武德會本部於1895年成立於

京都，1900年成立臺灣支部，透過推動柔

道、劍道等武道運動培養民眾的日本武術

精神。體育俱樂部於1902年成立，主要

推行馬術、射

擊、自行車等

運動。

臺灣體育協會由臺北庭球協

會、北部野球協會及二葉會於1920

年合併而來，為臺灣推動體育運動

的核心團體，設有棒球、網球、田

徑等部。

臺灣ゴルフ俱樂部首任會長
三卷俊夫

臺灣山岳會首任會長幣原坦
《臺灣山岳會十五年史》

大日本武德會臺灣本部總長
平塚廣義

《臺灣日日新報》報導體育俱樂部設置計畫

武德殿為大日本武德會推
廣日本武術的據點，圖為
臺東武德殿東武館

臺南武德殿

臺灣體育協會歌

臺灣體育協會田徑比賽

原幹次郎，《皇太子殿下御誕生奉
祝臺灣記念寫真帖》（臺北：勤勞
と富源社，1934年12月）

原幹次郎，《皇太子殿下御誕生奉
祝臺灣記念寫真帖》（臺北：勤勞
と富源社，1934年12月）

谷河梅人，《臺灣山岳會十五年史》（臺
北：臺灣山岳會，1944年）

原幹次郎，《皇太子殿下御誕生奉
祝臺灣記念寫真帖》（臺北：勤勞
と富源社，1934年12月）

臺灣日日新報社，《臺灣日日新報》1902年11月26日，日刊2版

臺東廳，《臺東廳要覽》（臺東：
臺東廳，1931年）

臺南市役所，《臺南市要覽》（臺南：臺南市役所，出版年不詳）

竹村豐俊，《臺灣體育協會創立十周年紀念に際
して》（臺北：臺灣體育協會，1933年11月）
協會，1933年11月）

臺北市役所，《行啟紀念寫真帖》（臺
北：臺北市役所，1923年）

臺灣高爾夫俱樂部於1919年設立，

採會員制，推廣高爾夫球運動。臺灣山

岳會成立於1926年，以普及登山知識、

推廣登山活動為宗

旨。此外，尚有臺灣

曲棍球俱樂部（ホッ

ケークラブ）、臺灣

足球聯盟（臺灣蹴球

聯盟）等團體。



第一位參加奧運的臺灣人：張星賢（1910-1989）

張星賢，1910年生於臺中龍井，1930年

自臺中商業學校畢業後，1931年入學早稻田

大學，在學期間即在多次比賽中締造多項田

徑項目紀錄。曾兩度獲選日本代表隊，參加

1932年洛杉磯奧運和1936年柏林奧運，以及

1934年遠東運動會（極東オリンピック）等

國際體育賽會，是第

一位參加奧運的臺灣

人運動員。

女性運動家： 

林月雲（1915-1992）

林月雲，1915年生於彰化和美，

畢業於彰化高等女學校，在學期間展現優異的

田徑才能。1931年，代表臺灣參加明治神宮體

育大會，成為首位參加該會的臺灣女運動員，

1933年，入學日本女子體育專門學校，翌年再

奪得日本陸上競技選手權大會三級跳遠冠軍，

1936年獲選為奧運培訓選手。戰後投入田徑運

動教學，是臺灣知名的女子田徑運動員。

網球名將：柳金木（1910-1946）

柳金木，1910年生於臺中員林，16

歲開始打軟式網球，無師自通，展現網

球天賦，1926年代表臺中州參加大型網

球比賽即奪得冠軍，之後在各年度「全

島軟式庭球選手權大會」共奪得4次單

打、5次雙打冠軍，1927-1940年間連續8

次代表臺灣參加明治神宮體育大會，有

「軟網球聖」之美譽。

其他網球界名將尚有辛瑞慶、張金

爐、張有傳、張火樹等人。

張星賢

林月雲

1932年林月雲代表臺灣
參加奧運日本代表隊選
手選拔的報導

1938年林月雲在「日本
全國女子地域對抗陸上
競技大會」跳遠項目奪
冠的報導

1932年7月21日《臺灣日日新報》報
導張星賢締造300公尺賽跑新紀錄

1928年參加明治神宮體育大會的選
手們，柳金木也在其中

辛瑞慶和張金爐

臺灣新民報社調查部，《臺灣人
士鑑》（臺北：臺灣新民報社，
1934年）

臺灣新民報社調查部，《臺灣人
士鑑》（臺北：臺灣新民報社，
1934年）

臺灣日日新報社，《臺灣日日新
報》，1932年5月11日，夕刊2版

臺灣日日新報社，《臺灣日日新
報》，1938年8月16日，日刊8版

臺灣新民報社調查部，《臺灣人士鑑》（臺北：
臺灣新民報社，1934年）

枠本誠一，《臺灣は動く》（臺北：日本及殖民
社，1928年）

戶水昇，《臺灣鐵道》第257號（臺北：臺灣鐵道
會，1933年11月）


