
「田徑」即「陸上競技」，包含賽跑、跳高、跳

遠、撐竿跳、鐵餅等項目。1904年成立的體育俱樂部

（體育クラブ）是推動田徑運動的先驅，惟該團體

於1916年解散。1920年，三井物產臺北支店員近藤

敏夫等人成立二葉會，之後併入臺灣體育協會陸上競

技部，持續推廣田徑運動。

此外，臺灣各地不僅經常舉辦田徑比賽，田徑亦為

各項體育賽事之常設項目，例

如：1920年臺灣體育協會舉行第一屆

「全島陸上競技大會」，以及1923年裕仁皇太子來臺，在

圓山運動場舉行攝政宮盃運動賽會，皆設有田徑項目。

日治時期臺灣的球類運動尚

有橄欖球（ラグビー）、

足球（サッカー，蹴

球）、排球、籃球

（籠球）、曲棍球

（ホッケー）等。

橄欖球方面，1913

年橄欖球名將松岡正男指導臺北一中學生組

成橄欖球隊，開啟臺灣橄欖球運動之發展。之

後，臺北高等商業學校、鐵道部等學校、官廳亦

成立橄欖球隊，運動盛極一時。

足球方面，最初並不興盛，

1929年足球選手鈴木義弘、中野正行來臺

推廣，並促成臺灣體育協會設立蹴球部，足球運動漸

見普及。排、籃球方面，初期雖有球隊，但質量均未

成熟。1927年，臺灣體育協會、臺灣教育會舉行「排

籠球研究會」，排、籃球運動遂逐漸發展。曲棍球方

面，1923年體育講習會即有曲棍球課程，經過臺灣體

育協會的推廣，1930年代已為

知名的球類運動。

日治時期有關賽船活動名稱有「競漕」、「端艇」、「短

艇」、「ボート」（boat）、「競艇」等，概指小船的競速比賽。

1910年，體育俱樂部端艇部協議會訂定端艇規則，並訂每年10月最

後的星期日為競艇大會。

競艇運動在1910、1911年間達到高峰，北部的淡水、大稻埕和

基隆等地，以及高雄均曾舉辦競艇比賽，但隨著競艇風潮沒落，各

項競艇比賽陸續停辦。

除了一般的賽船外，臺灣人仍保有端午節鬪龍船（划龍舟競

賽）習俗，如：1917年在艋舺的鬪龍船即盛況空前。

其他體育活動尚有武術、相撲、射箭

等。日本武術包含劍道和柔道，初期在警察和

軍隊內較興盛，1907年大日本武德會臺灣支部

成立後，在各地興築武德殿，並延聘內藤高治

等人來臺任教，始見發展。

相撲以表演性質者居多，雖有臺灣體育

協會推廣之，但運動種類日漸增加，相撲運動

未見大規模發展。射箭方面，在武德會臺灣支

部推廣下，多所師範學校、高等女學校均設有

射箭社團。

體育用品廣告主要刊

載於體育雜誌，《臺灣運

動界》、《運動と趣味》、《臺灣野球界》等刊物陸

續創刊後，體育用品廣告種類與數量均逐漸增加。日

治時期著名的體育用品品牌有美津濃（ミズノ）、巴

（トモエ）等。當時體育用品多由新高堂書店運動

部、臺灣日日新報社運動用品部等商會或大型文具商

代售。至於體育用品廣告之商品項，則以運動鞋和棒

球、網球用具最多。

在三線道路舉辦的馬拉松大會

1928年臺南第一小學校運動會中選手投擲鐵餅

選手抵達馬拉松賽跑的終點

新公園舉行的撐桿跳比賽

長榮中學校學生參加馬拉松賽跑

1940年明治神宮國民體育
大會開幕典禮時臺灣代表
入場的情形

1909年10月在淡水稅關前舉行大競漕會，圗為
「蛟龍團」選手

1943年嘉義中學校相撲班

射箭

1938年臺北工業學校柔道團在第17回全臺中等學校武道大會中
獲得的優勝獎狀、獎杯

柔道

宜蘭尋常高等小學
校舉行相撲比賽

1934年在臺北新公園舉行的相撲比賽

1906年4月3日舉行第4回春季競艇
大會的廣告

高雄的划龍舟競賽1931年5月高雄舉行划龍舟競賽的情形

拓南海洋訓練隊在基
隆河進行競艇訓練

臺中二中籃球隊參加臺中州下中等學校籃球大會，奪得優勝

臺灣總督府遞信部女排球隊

長榮中學足球隊

橄欖球比賽場地圖 臺北高校與臺灣曲棍球俱樂部進行曲棍球比賽

足球比賽場地圖

1924年臺北師範學校與臺灣鐵道部在圓山
運動場進行的排球比賽為臺灣首次的男子
排球賽

初日商行運動鞋廣告

美滿津商店運動用品廣告

山下塗板商行鋼製室內單槓廣
告

寺西商店體育用品廣告

玉澤球棒商會有獎徵答廣告

武藤仙太郎商店運動鞋廣告

臺灣日日新報社體育用品部廣告

日本體育用品株
式會社廣告新高堂書店運動用品廣告 丸善運動用品廣告
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