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臺北高校七星寮生活圖像
文／王麒銘（國立臺灣師範大學歷史學系專案助理教授） 圖片提供／臺師大圖書館校史組

住宿生活二

創立於1922年的臺北高等學校，設

有四年制尋常科（招收小學畢業生），

與三年制高等科（招收中學校畢業生與

四年級生、尋常科直升者），是臺灣唯

一的高等學校；該校日本人畢業生約兩

千人，臺灣人畢業生六百多人，多數進

入各帝國大學等校就讀。臺北高校高等

科學生宿舍名為「七星寮」，寮生活是

不少高校生難忘的回憶。

七星寮由來與內部空間
1925年，高等科開設後，為滿足

學生住宿需求而設置學寮，5月正式開

寮。當時，臺北高校借用臺北州立第一

中學校（今建國中學）部分空間作為校

舍，學寮即在該校附近；第一回入住者

三十五名，來自日本與臺灣各地。草創

期的學寮設備簡單，在木造兩層樓的

建物裡，二樓有三間寢室，一樓有三

間自習室等。然因不敷使用，曾增設分

寮，另有公認的校外租屋處「南晨寮」

（1926年4月開寮，1927年3月閉寮）。

1926年，制定寮生規約，以自治寮

為發展目標。寮的名稱經過投票後，沒

有令人滿意的理想案，於是在庄司萬太

郎教授（舍監長）提議下，以七星山為

發想，定名為「七星寮」。同年3月，

選出總務及文藝、運動、衛生、炊事等

委員，採任期制；後來逐漸新增庶務

（後兼會計）、娛樂、圖書等委員。

1926年，位於古亭町的新校舍（今

國立臺灣師範大學本部校址）落成啟

用，校園附近仍是一片田野；1929年6

月，水泥建築的新七星寮竣工（總工程

費十萬三千圓）。全新落成的宿舍設備

充實，從《臺北高等學校一覽》（1937

年版）所附的平面圖來看，係東西向

長、南北向短的長方形建築，內有中

庭；建坪443坪，使用坪數合計698坪。

一樓主要有委員室、舍監寢室、

應接（接待）室、娛樂室、食堂、炊

事場、盥洗和浴室，以及

十一間寢室等；二樓則有

十四間寢室，每間寢室都

兼做自習室；一二樓之間

有四個樓梯可以上下樓。

七星寮約可容納數十人入

住，至多百人左右；而高

等科一屆就有一百多人，
▲位於古亭町的七星寮。
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所以並非所有臺高學生都能住宿。

1930年9月，由於高等科學生不服

校方處置學生問題，所提出的要求亦不

被接受，遂發起集體罷課，固守於七星

寮內，一時成為社會焦點。事件僅數日

即告解散，未釀成更大衝突。

前臺大醫學院內科教授、中研院院

士宋瑞樓（1917-2013），1935至1938

年間就讀臺高，曾住宿七星寮一年半；

他回憶寮內有圖書室，陳列月刊雜誌和

各種世界著名小說等書籍。

七星寮祭與寮文化
七星寮每年的主要活動，除了迎

新與送舊，配合「記念祭」（校慶）舉

辦「寮祭」，以及秋季全體寮生坐船沿

溪而下的「觀月會」，或邀請名人演講

等。運動方面，南、北寮之間舉辦球類

比賽，對外則與臺北高等商業學校的淡

水寮、臺北帝大預科競賽，爭取榮譽。

文藝方面，1931年6月發行寮誌《南 》

創刊號後，不定期發刊。休閒方面，學

生會在外聚餐，有時則到近郊旅遊。

寮祭是年度最盛事，1928年11月，

臺高舉辦第一回記念祭，七星寮住宿生

也裝飾房間、公開給外界參觀。寮祭委

員分成統制、炊事、裝飾、宣傳、劇、

ストーム（Storm）等部。所謂Storm，

意指眾人勾肩搭背、排成橫隊，盡情奔

放的跳舞，時而有鼓聲助陣。學生們練

習寮歌與舞蹈，以求有精采的表演，有

時也會到熱鬧的榮町（衡陽路一帶）去

Storm一番。寮祭結束後有慰勞會或祝

賀會，大家飲酒作樂。

地質學者顏滄波（1914-1994）於

1932至1935年在臺高就學，他回憶，寮

祭時學生用心裝飾房間，或做他人意想

不到的設計，來表現才能；惟因房內大

都是「萬年床」（長期髒亂的床鋪），

「有獨特的味道，參觀的人有時需要捏

鼻子」。《臺灣日日新報》也會報導寮

祭，曾刊登宿舍房間內的裝飾模樣，以

及學生在中庭椰子樹下圍成圈跳舞，許

多人在旁欣賞表演的照片。

1937年2月，新聞部發行《臺高》

創刊號，刊登準畢業生內海靜，回憶七

星寮生活的文章。內海住宿四年，最初

入寮時覺得學長們令人敬畏，還費了番

功夫才將房間和萬年床整理完畢，又受

到Storm洗禮，對於要和學長共處深感

惶恐，但時日一久，變得輕鬆愉快。

▲食堂用餐一景。

▲住宿生在娛樂室休憩。

住宿生活二

內海住宿時，寮生有七十人以

上，氣氛熱鬧，不時有人放歌高吟，

「蠻聲」繚繞。此外，還有コンパ（宴

飲）、落書（塗鴉）、寮雨（從樓上對

外小便）等，能體驗各種新奇趣事。內

海也提及，有人說住宿會讓成績變差、

品行不佳，他認為是極大的誤解，指出

墮落者不論身在何處都會如此，與住宿

無關。他也感嘆，目前（1937年）寮生

只有四十餘人，呼籲學弟們積極參與校

慶。由此文可以感受他對宿舍從害怕到

融入的過程；畢業前夕離情依依，留下

對後輩的叮嚀，這應是住宿生共同經歷

的心境轉折。

日治時期，學校與社會對中學生有

頗多約束，然若能進入高校，這群未來

的國家菁英被當作大人對待，生活多彩

多姿。整體而言，七星寮生在管理規範

下過著集體生活，必須自覺不能只想到

個人，放縱於表面的喧鬧和叛逆行為，

而是要維持自治，為「寮文化」的傳承

與創新注入活水。

戰時與戰後的七星寮
1937年，日本與中國爆發戰爭後，

臺灣雖然未遭受戰爭明顯的衝擊，但所

謂的「非常時」狀態持續，不可避免的

影響臺北高校學生的生活，使其漸漸變

調。例如高校生常見的長髮，經過學生

討論後，決定不再蓄留，於1938年4月1

日一齊斷髮。

又如，每年受矚目的寮祭，到戰爭

後期也走入歷史。寮的委員名稱亦出現

變化，總務、庶務、會計、炊事以外，

只有研修（或文化）、鍊成委員。這雖

不表示寮生失去所有的自由，不過隨著

戰局惡化，高校學生的勞動作業加重，

寮的日常生活受到更多干涉，不復有以

往的活力。

1945年8月日本戰敗，戰時成為學

徒兵的日本人與臺灣人，又回到學校與

七星寮；惟不久後，臺北高校被接收改

制為「臺灣省立臺北高級中學」（存續

至1949年），緊接著，日本人陸續被遣

返，臺北高校日本人學生就此離開母

校。七星寮獨特的高校宿舍文化，戰後

初期在某種程度上仍被臺灣人學生保

留，但時間不長。

臺北高中的宿舍，後來成為省立臺

灣師範學院女生宿舍，直到1970年代，

師大路上的新宿舍落成後，不再發揮宿

舍的功能；到1980年代，原七星寮被

拆建成師大文學院大樓一部分。物換星

移，臺師大本部現存的臺北高校建築，

僅有行政大樓、普字樓、文薈廳、禮

堂，已被指定為市定古蹟。近年來，隨

著日治時期的校史獲得重視，七星寮等

設施的存在，漸為人所知悉。

▲七星寮祭。


