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1920年7月《臺灣青

年》創刊，蔡培火在同

年10月第4號雜誌上發表

〈我島與我等〉一文，

提到「臺灣是臺灣人的

臺灣」。一般認為，這

是啟發臺灣人意識很重

要的一句話，而後大家

持續沿用，成為臺灣知

識分子重要的基本理念。

在《臺灣青年》創刊號

中，日本學者泉哲〈告臺

灣島民〉中，曾呼籲大家

「要自覺到臺灣是臺灣島

民的臺灣，而非總督府的

臺灣」。是否因為這樣的

論述，激發蔡培火提出這句話，已經無

法確認。但同時期大家認同這句話的理

念，已足反映當時青年覺醒的氛圍。

共同體意識與特種文化論
在〈我島與我等〉一文中，蔡培火

從三個層面推演其論述，第一是從自然

資源來看，他認為天賜臺灣的環境非常

優異，促進全島工商業發達是我們的天

職。其次從地理位置分析，他強調臺灣

是東洋海運之要衝，我們必須努力使其

臺灣是臺灣人的臺灣
─從個人覺醒到共同體之訴求

文／何義麟（國立臺北教育大學臺灣文化研究所教授兼所長）

成為東洋的樂土，雖

然臺灣是「帝國的臺

灣」，但同時是「臺灣

人的臺灣」。第三是從

住民關係來檢討，他主

張政府必須全面廢除人

種差別之政策，讓島上

的「內地人、本島人與

山內人」這三族人平等

相處，如此才能確立帝

國對世界的威信。條理

分明的論點，雖不能說

服統治者，但已充分顯

示臺灣人的自信。而

且，文中將當時統治者

所稱之「生蕃」改稱為

「山內人」，可以明顯看出他對民族平

等的覺醒，其中更隱含全島住民是一個

「共同體」的意識。因此，這篇文章可

視為臺灣民族主義的先聲。

除了蔡培火的三族人平等論，黃

呈聰則是在《臺灣民報》提出創設臺灣

特種文化論，試圖建立臺灣文化的主體

性。他認為臺灣漢人移民兩百多年來，

已經形成適合本地環境的固有文化，如

今更要吸收並調和外來文化，創造臺灣

啟發民族意識

特種的文化。他強烈反對同化政策，批

判日本式衣食住的獎勵、漢文限制、學

術研究的束縛等，認為這樣不利民眾生

活，且阻礙文化發展。他主張文化發展

要採取順其自然的普遍性，不能以政策

來強制，唯有建設發揮臺灣特性的文

化，才能促進社會的發展。

相對的，蔡培火對文化運動則設

定兩層目標，第一層文化運動是人格運

動。這項運動不僅要個人覺醒，更須互

相砥礪，使大家人格不受束縛，解放出

來，適應新文化，主張自己生存的權

利。第二層工作是喚醒民眾自覺，他提

議可採用演講、戲劇、音樂等方式，激

發群眾奮起，更提出運用白話字作為啟

蒙的利器之方法論，以加速達成文化運

動的目標。綜觀《臺灣民報》的論述可

知，文化協會所推展的知識青年覺醒與

民眾啟蒙運動，就是喚醒全體民眾爭自

由、爭自治的民族運動。

東亞和平與民族平等
文化協會不僅推展啟蒙運動，專

務理事蔣渭水還主張，臺灣人掌握世界

和平的第一關，因為世界和平需要建立

大亞細亞聯盟，其前提必須要「日華親

善」，臺灣人是「日華親善」的重要媒

介。1921年9月蔣渭水撰寫〈臺灣文化

協會會歌〉，以下歌詞就是如此主張：

「（一）我等都是亞細亞  黃色的人種

∕介在漢族一血脈　日本的百姓∕所以

天降大使命　囑咱緊實行∕發達文化振

道德　造就此才能  （二）欲謀東洋永

和平　中日要親善∕我等須當作連鎖

　和睦此弟兄∕糾合東亞諸民族　締結

大同盟∕啟發文明比西洋　兩兩得並

行。」這時是大正民主時期，所以還可

以提倡這樣的主張。

1922年5月，蔡培火在東京發行的

《亞細亞公論》創刊號發表一篇〈極東

和平如何實現〉一文，呼籲日本撤廢對

朝鮮、臺灣的差別待遇政策，並主張

「日華親善」是實現「極東（遠東）」

和平最基本的要素。這時，蔡培火住在

東京，與中國、朝鮮等有識之士展開交

流，積極尋求臺灣在東亞的新定位，思

考如何擺脫日本帝國主義的壓迫，因而

提出這種高調的論述。根據紀旭峰的分

析，《亞細亞公論》是一本朝鮮人創辦

的雜誌，揭起「人類主義」的普世價

值，提倡東洋人聯盟之主張。但是，這

樣的說詞還是無法瞞過日本的警察監

控。1923年發行九期後，《亞細亞公

論》就被禁止，該刊東亞和平與東洋人

平等的理想，當然也就無法實現。不久

之後，臺灣文化協會分裂，中日親善與

▲《臺灣青年》藉「文化協會」的各項活動，

啟蒙臺灣的民眾。（圖片來源／臺灣歷史

博物館復刻『臺灣青年』之封面）

▲蔣渭水撰寫的〈臺灣文化協會會歌〉。（圖片提供／秋惠

文庫）
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東亞和平的會歌，也就不再被關注了。

蔡培火停留東京期間，還透過植

村正久牧師，結識田川大吉郎等國會議

員，如此才得以推動「臺灣議會設置請

願運動」。同時，邀請到吉野作造、木

下友三郎等學者投稿《臺灣青年》，聲

援臺灣的自治運動，他們都是日本國內

贊同殖民地自治之學者。東京帝大矢內

原忠雄教授到臺灣進行殖民政策之調查

研究，主要是由蔡培火等接待並安排訪

問對象。

而後，矢內原在其著作中表示，臺

灣的社會運動同時兼具階級運動與民族

運動之性格，兩者必須結合起來，才能

帶領民眾爭取自由，並促進社會步入正

軌。他以基督教人道主義的精神，批判

帝國主義與殖民政策，同時支持以議會

設置請願運動為主的自治運動。

臺灣是世界的臺灣
文化協會成立後，陸續舉辦夏季

學校、讀報社、文化演講、文化劇運動

等，文化啟蒙運動順利展開，民眾的民

族意識開始萌芽。以

議會設置請願為主的

自治運動，獲得民眾

廣泛的支持，藉由

「臺灣是臺灣人的臺

灣」的訴求，請願運

動實際上隱含民族自

決之意味。1927年臺

灣文化協會分裂，激

進左派青年取得協會

領導權，開始批判地

主等資產階級，並積極推展農工階級解

放運動。退出文協的舊幹部，則由蔣渭

水為首創立臺灣民眾黨，持續推動自治

運動與文化啟蒙運動。雖然運動路線分

裂必然有負面影響，但也有助於刺激知

識分子重新思考臺灣社會問題，摸索前

進的道路，如此不僅擴展社會運動，也

有助於提升臺灣人意識。

臺灣共產黨追求無產階級解放，

但是其政治大綱中主張：經過歷史階段

特殊經濟發展過程，臺灣民族已經形

成，因此革命目標與黨的任務是「臺灣

民族獨立、建立臺灣共和國」。這是當

時共產國際的運動路線，臺灣的解放運

動並非特例。由此可知，臺灣與世界局

勢緊密連結。正如王受祿在夏季學校講

演時所強調：「臺灣是世界的臺灣。」

他是第一位留德醫學博士，了解世界的

大勢，當民族意識萌芽，在建構臺灣主

體性的同時，也自然會了解臺灣必須與

世界同步發展，所以臺灣是臺灣人的臺

灣，也是世界的臺灣。
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▲蔡培火所保存第一回〈臺灣議會設置請願書〉的抄錄版本。（圖片來源：

中研院臺史所檔案館藏，《蔡培火存於紅十字會臺灣省分會文書》）


